
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年度４月号 
岩沼市立岩沼西小学校 

御
ご

入学
にゅうがく

・御
ご

進級
しんきゅう

，おめでとうございます。 

新
あたら

しい環境
かんきょう

に早
はや

く慣
な

れて，楽
たの

しく登校
とうこう

してくださいね。

新学期
し ん が っ き

は，慣
な

れない環境
かんきょう

で疲
つか

れやすく体調
たいちょう

を崩
くず

しがちです。 

規則正
き そ く た だ

しい食生活
しょくせいかつ

を心掛
こころが

けましょう。 

給 食
きゅうしょく

のきまりを守
まも

り，上手
じょうず

に準備
じゅんび

をしましょう。 

 

4月
がつ

の給 食
きゅうしょく

目標
もくひょう

  

 
岩沼西小学校の給食について 

◆主食：ごはん･･･基本的に月・水・金曜日（宮城県内産「ひとめぼれ１等米」を使用します。） 

   ：パン･･･ 基本的に火・木曜日（Ｒ４年度より国産小麦を 100％使用したパンに変更になります。 

その影響で，これまで提供していたパンメニューが一部製造休止になります。 

その他，岩沼産米を使用した米粉パンを年 5回ほど提供予定です。） 

◆牛乳: 毎日つきます。成長期に欠かせない栄養がたくさん含まれています。 

◆おかず: 煮物・焼き物・揚げ物・汁物など，バラエティに富んだ献立作成を心掛けています。 

季節感や日本独自の食文化を大切にし，地場産物を積極的に使用しています。 

◆給食費: １食あたりの単価 ３００円（３００円×年間予定回数を１０回に分けて集金します。） 

 

※病気やケガなどで，２週間以上連続欠席する場合，希望があれば給食を止めることができます。 

担任の先生まで御連絡ください。ただし，給食を止めるまでには数日掛かりますので，早めに御連絡を 

お願いします。  

 

 

～給食室のスタッフ紹介～１0名の調理員と栄養教諭 1名で，岩沼西小約 1,040名分の給食を作ります。 

☆ 調理員     

三浦 潤子  後藤 麻里  佐藤 純子   新田 由香利    上戸鎖利香 

銭谷  美幸  山田 万里  齋藤  恵里   長谷川 里恵   相原 友紀 

（委託先：シダックス大新東ヒューマンサービス（株）） 

☆ 栄養教諭    戸羽 美希 

安全で，おいしい給食作りを心掛けていきます。どうぞよろしくお願いいたします。 

給 食
きゅうしょく

のときの「やくそく」 

○給 食
きゅうしょく

前
まえ

にはしっかりと手
て

洗
あら

いをしましょう。 

○給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

の人
ひと

は，身支度
み じ た く

を整
ととの

えましょう。 

○食
た

べる直前
ちょくぜん

まで，マスクは外
はず

さないようにしましょう。 

○食事中
しょくじちゅう

は大声
おおごえ

を出
だ

したりせず静
しず

かに食
た

べましょう。 

自然災害や感染症等により臨時休校となった場合の給食の取り扱いについて 

自然災害や，コロナウィルス感染症等による臨時休校の措置をとった場合の給食の取り扱いに

ついては，岩沼市学校給食運営審議会で審議決議された下記のとおりの対応となります。 

① 食材をキャンセルすることができた場合等，給食費に影響がなかった場合 

→その日分の給食を後日実施する。実施不可能な場合は返金する。 

② 一部キャンセルが間に合わず，給食費に影響が出た場合 

→給食回数は増やさず，後日の給食に上乗せする。 

③ 全食材のキャンセルが間に合わなかった場合 

→給食を実施したとみなす。 


